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¢cDE GRADO O POR FUERZA?
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erriles al margen, convenimos todos en que el modo de vida de

las sociedades ‘desarrolladas’ ha entrado en via muerta. Ni ex-

portable en el espacio ni expansible en el tiempo, nos vemos

urgidos a echar el freno y a definir un modelo de consumo ecuménico y
duradero.

Una vez que las condiciones que ligaban la existencia humana a la naturaleza
han desaparecido por el progreso industrial, ;alcanzaremos un equilibrio basado
en la reciprocidad respecto al medio a través del ejercicio de la razon? Si nos pone-
mos optimistas responderemos que si, porque lo caracteristico del género humano
es precisamente su capacidad de comprension y su adaptabilidad. Pero, en plan
realista, recordemos que no existe precedente histdrico de civilizacion que haya
transformado voluntariamente su paradigma vital sin que mediara un descalabro.

Cuesta imaginar, por ejemplo, que lleguemos a cambiar nuestros habitos de mo-
vilidad celebrando una vez al afio el ‘Dia sin Coche’. Las autoridades sacan pecho
porque somos el pais europeo que mas ciudades aporta a la iniciativa, 567... en to-
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das las cuales el pasado miércoles se produjeron los mismos atascos que de ordi-
nario. Lo que empez6 como acto testimonial ha terminado en bochornoso ridi-

La psicologia ambiental es una disciplina relativamente joven que estudia

-

—
o

los resortes psicologicos de nuestro comportamiento respecto al medio.
Parte de la premisa de que esos problemas los percibimos como lejanos,
vagos, ajenos. De ahi que los solemnes discursos sobre la necesidad de
«salvar el planetay, «actuar solidariamente hacia las generaciones futuras» o «pro-
teger la biodiversidad» suenen en nuestros oidos como musica para camaleones.

Para una comunicacion efectiva, dicen, hay que mandar mensajes concretos,
claros e inmediatos: qué me puede pasar, qué debo hacer por evitarlo y, especial-
mente, qué beneficios obtendré si modifico mis habitos (pagaré menos facturas,
me desplazaré mas rapidamente, me alimentaré mejor, nuestras playas no se las
tragara el mar, etc.). De modo que para cambiar profunda y durablemente las men-
talidades, en lugar de mortificar a la ciudadania culpabilizandola por sus actitudes,
los psic6logos ambientales juzgan mas provechoso apelar a las consecuencias posi-
tivas. O sea, nada de bofetones: s6lo caricias y ‘txalitos’...

De la larga epopeya del progreso humano se desprende hoy una moraleja evi-

dente: el valor de una civilizacién se manifiesta no sélo por su capacidad para
crear nuevos bienes, sino también para conservar los que atesora. De lo prime-
ro hemos dado prueba, queda por ver si llegaremos a realizarnos en lo segun-
do. ;De grado por el uso de la razon o por la fuerza de los acontecimientos?
iHagan sus apuestas, sefiores!
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